Brzeszcze*BytomeDgbrowa Goérnicza*Feniks Wroctaw*Gliwice*Katowice*Miechowe*Mikotow
Olkusz*Osiek*Oswiecim*Podwawelska*RaciborzeSiemianowice Slagskie*Wizan*Zawiercie

Kietbasa morlinska Kindziuk*

Vitaminka
BIELESZ

wybrane rodzaje z piersi kurczaka*
HORTEX MORLINY
i

Pasztet ciechanowski* Smaczek konserwowy* Szynka spod powatu*
CEDROB DUDA HANDEREK

lkg

lkg

Paréwki z szynki Szynka Sottysa
Szynka biata* Kietbaski z szynki ﬁ?KOI‘-OW
POLIWCZAK SOKOtOW * Produkty z gwiazdka nie sa dostepne w sieci sklepow WIZAN

lkg lkg
Oferta handlowa obowigzuje od 02-01-2019 do 21-01-2019
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beMta belita

belita

Breakfast Bre.akfast

y

Actimel 9_ Jogurt naturalny 2% _9 Ciastka zbozowe B
wybrane rodzaje PIATNICA BELVITA
D ANO N E 330g opak. 1kg=5,12 zt 300g opak. 1kg=19,30

4 x 100g opak. 1kg=12,48 zt

VIESZKO

NA -
W‘\%VSNHNKQ‘NI\ ©

Czekolada =  Bombonierka Bombonierka
wybrane rodzaje Twoj Sekret Wisnie w akloholu
100 opk. Lig=313039,882 MIESZKO MIESZKO

1629 opak. 1kg=61,67 zt 1559 opak. 1kg=73,48 z

Qm@ueﬂe”’f W
’ Bt)/r[glueile 7

Zupa~krem g%

dyniowa

Na parze

Mieszanka
Krélewska

MAKARON

BOLOGNESE

Kawa mielona

Krdnung
JACOBS

2509 opak. 1kg=39,96 zt

Chipsy z pieca

Zupa, warzywa Danie instant A

wybrane rodzaje wybrane rodzaje wybrane rodzaje
BONDUELLE KNORR LAY’S

400q opak. 1kg=10,48 zt 47-73g opak. 1kg=49,18-76,38 zt 130g opak. 1kg=33,00 zt

1/2litra piwa zawiera 25g. czysteqgo alkoholu etylowego.

1/2 litra piwa zawiera 25q. czystego alkoholu etylowego.

Sprzedaz alkoholu osobom do lat 18 jest przestepstwem.

-

Sprzedaz alkoholu osobom do lat 18 jest przestepstwem.
v

Napoj gazowany 59 Piwo Desperados 9
wybrane rodzaje 3 _ wybrane rodzaje 3
EEPSl GRUPA ZYWIEC

400ml opak. 1L=8,48 zt

- |

J

Piwo Zubr
KOMPANIA PIWOWARSKA

500ml opak. 1.=3,98 zt
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0ssobuco duszon g} 2 alizyalnl
i bla’(ym winenen

\ ¢ Y| bulionu warzywnego
gig (SOKOLOW) * 100 mlbiatego wytrawnego wina

0 * 50l, pieprz

o tyzka maki

dodatki:
* 1 brokut
k. 8 srednich zne mhiakow

* otartaskorkaz 1 cytryny

* garsc swiezego majeranku Golen wotowa z koscia

SOKOLOW

lkg

Sposob przygotowania: .

Na rozgrzanej patelni z niewielka iloscia ttuszczu obsmazamy z obydwu stron na rumiany kolor oprészone sola, pieprzem i maka migso. Przektadamy
do garnka i zalewamy winem. Obrane i pokrojone w srednig kostke warzywa obsmazamy na tej samej patelni co wezesniej migso i dodajemy do garnka.
Dodajemy ziota, skorke z cytryny i bulion. Doprawiamy sola i pieprzem oraz dusimy na srednim ogniu do migkkosci przez ok 2,5 godziny.

Ziemniaki i brokut gotujemy osobno, po ugotowaniu wszystko razem blendujemy z dodatkiem masta. Doprawiamy solg i pieprzem.
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Warto by¢ z nami: www.usmiechnietezakupy.pl

Aktualne promocje i nowosci w ofercie znajdziesz takze:
w aplikacji mobilnej Blix oraz MOJA GAZETKA

Powiadomienia

Zapraszamy ha hasz
profil na Facebooku y

f /UsmiechnieteZakupy

cm 3] DA

ZCIR N
Psgglzlsgsz e : o : u [ YO“WAWELSKIE . 'Q? SIEMIANOWICE $L.

pELIKATES), R ROKZAL. 1871

Szczegolowe adresy i godziny pracy sklepéw dostepne na stronach internetowych: U nas ptaé rachunki, dotaduj telefon

www.bytom.spolem.org.pl www.spolem.katowice.pl www.podwawelska.pl

www.pssbrzeszcze.pl www.miechow.spolem.org.pl  www.spolemraciborz.pl

www.dabrowa.spolem.org.pl  www.spolem-mikolow.pl www.siemianowice.spolem.org.pl

www.feniks.wroc.pl www.olkusz.spolem.org.pl www.wizan.com.pl E
USMIECHNIETE ZAKUPY RRVVVVIYYe ] \Wilel-KY ole| Yag ol e o] www.oswiecim.spolem.org.pl www.zawiercie.spolem.org.pl

\ &y
=lesled
Oferta wazna do wyczerpania zapaséw. Ceny wszystkich produktéw zawierajg podatek VAT. Eccion -

Informujemy, ze zdjecia nie musza odzwierciedlac rzeczywistego wygladu przedstawionych towardw.
Ceny maksymalne, kazdy sklep ma prawo stosowac wiasne, ceny nie wyzsze niz ceny maksymalne.
Za btedy w druku wynikte z przyczyn niezaleznych od Usmiechnigte Zakupy - nie odpowiadamy oraz uprzejmie przepraszamy.
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